Grupy Zabawowe — szansa na rozw0j dzieci i aktywizacje rodzicow

Gmina Lezajsk przystgpita do projektu ,Grupy Zabawowe”. Dzieki zaangazowaniu
Stowarzyszenia Rozwoju Wsi Brz6za Krélewska 22 pazdziernika 2011 roku odbyto sie pierwsze
spotkanie Grupy Zabawowej w tej miejscowosci. W kazdg sobote od godziny 10.00 do 13.00 w
oddziale Przedszkola Zespotu Szko6t odbywajg sie zajecia, w ktérych uczestniczg dzieci w
wieku od 6 miesiecy do 3 lat oraz ich rodzice. Nad przebiegiem spotkan czuwa wykwalifikowana
animatorka, ktorej zadaniem jest prezentowanie r6znorodnych metod pracy z dzie¢mi i zabaw
stymulujacych ich rozwdj.

Od kilkudziesieciu lat Grupy Zabawowe, cieszg sie duzg popularnoscig w wielu krajach
Unii Europejskiej. W Polsce oferta edukacyjna dla dwu-, trzy- czy czterolatkow nie jest zbyt
atrakcyjna. W wielu miejscowosciach brakuje ztobkéw, a rodzice nie do konca wiedza, skad
czerpac pomysty na zabawy ze swoimi pociechami. Dlatego wtasnie Fundacja Rozwoju Dzieci
im. J.A. Komenskiego postanowita przenies¢ na polski grunt Grupy Zabawowe — jedng z
najbardziej popularnych form wspierania rozwoju maluchéw na Swiecie.
Fundacja Komenskiego to organizacja pozarzadowa, ktorej celem jest zapewnienie
optymalnych warunkdéw rozwoju i wyrownywanie szans edukacyjnych wszystkim dzieciom od
urodzenia do 10 roku zycia. Dziata we wspétpracy z rodzicami, nauczycielami, organizacjami
pozarzadowymi, samorzgdami, upowszechniajgc nowoczesne rozwigzania pedagogiczne. Takg
witadnie innowacyjng formg zaje¢ sg Grupy Zabawowe.
Program adresowany jest przede wszystkim do gmin wiejskich, w ktérych brakuje odpowiednio
przystosowanych placéwek rozwojowo-edukacyjnych dla najmtodszych obywateli. Patron
Fundacji - Jan Amos Komenski, pedagog, filozof i reformator, napisat: ,Bo jakie poczatki, takie
bedzie wszystko”. Cztowiek uczy sie poczawszy od chwili narodzin, a niektérzy twierdza, ze
nawet jeszcze wczesniej. Dlatego tak wazne sg wspdlne zabawy rodzica i dziecka, a takze
przebywanie od najwczesniejszych lat w grupie rowiesniczej,
w ktérej maluchy poznajg zasady wspétpracy, ale i obrony swoich praw; ksztatcg swojg
samodzielnosé i budujg pozytywne relacje z otoczeniem.
Mate dzieci uczg sie, wykorzystujac wszystkie zmysty. Wiedze o otaczajgcym Swiecie
zdobywajg m.in. poprzez wech, smak, dotyk, dlatego tak wazne sg urozmaicone formy
spedzania czasu z synem czy corka. Natalia Skoczylas, petnigca role koordynatorki spotkan
Grupy Zabawowej w Brz6zie Krélewskiej, z entuzjazmem opowiada o r6znorodnosci
proponowanych dziatan: ,Zajecia rozpoczynamy od przygotowanial sali tak aby zaspokajata
ona w petni potrzeby rozwojowe najmtodszych. Nastepnie odbywajg sie zabawy integracyjne w
kotku. Lubimy sie bawic kolorowymi balonami, piorkami, karmimy kasztanami zielonego smoka i
puszczamy bariki. Na kazdym spotkaniu odbywajg sie zajecia muzyczne, ruchowe i plastyczne,
rozwijajgce dzieci tworczo i manualnie np. malowanie farbami przy uzyciul paluszkow,
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wyrabianie masy solnej, tworzenie figurek. Oprocz tego bawimy sie w gotowanie,
mayjsterkowanie, wcielamy sie w role fryzjera, kosmetyczki. Wszystkie zabawy sg spontaniczne i
azieci same decydujg o tym w co chcg sie bawi¢ w danym momencie.”

Systematyczne spotkania Grupy przynoszg wszechstronne korzysci. Rodzice, bawigc sie razem
z dzieémi odkrywajg wiele nowych mozliwosci efektywnego spedzania czasu, wzmacniajg przy
tym wiezi rodzinne. Majg rowniez mozliwos¢ wymiany doswiadczen rodzicielskich, dzielg sie
swymi spostrzezeniami zwigzanymi z wychowaniem i rozwojem dziecka. Dla najmtodszych
czas spedzony aktywnie wsrod przyjaznych sobie 0séb jest najlepszg gwarancjg na prawidtowy
rozw0j spoteczny i emocjonalny. Zdrowe i twércze dzieci to w przysztosci aktywni i Swiadomi
cztonkowie spotecznosci lokalnej. Takie inicjatywy moga tylko procentowac!
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